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Solidarité

Pourquoi l’atelier de transformation
du lycée agricole de Saint-Flour

s’associe-t-il à la Banque alimentaire
Auvergne ?

Article réservé aux abonnés

Publié le 09/12/2023 à 08h00 isabelle Barnérias

Le lycée agricole met à la disposition de la banque alimentaire son atelier de transformation et ses

compétences pour lutter contre le gaspillage et offrir des repas de qualité aux béné�ciaires. © Agence SAINT

FLOUR

En s’inscrivant au programme « Mieux manger pour tous », en
partenariat avec l’atelier de transformation du lycée agricole, la

Banque alimentaire Auvergne lutte contre le gaspillage et
propose des produits de qualité.

Grande première au lycée agricole de Saint-Flour qui vient de sceller, au

moins pour une durée de trois ans, son partenariat avec la Banque

alimentaire d’Auvergne, à travers le programme national « Mieux manger

pour tous ». Une collaboration gagnante gagnante qui pro�te à tous, tant à

l’établissement, ses professeurs et ses élèves qu’au réseau de solidarité

auvergnat, et qui donne du sens à l’action sociale et solidaire que mène le

lycée agricole de Volzac dès qu’il le peut.

« Nous n’avons pas les locaux adaptés, ni les moyens ni les

compétences pour transformer. Le lycée est donc un bon

partenaire. C’est une action valorisante pour tous, mais aussi une

opportunité pour nous de toucher les jeunes, de se faire connaître

auprès de ce public ».

MICHEL RENAULT (Président de la Banque alimentaire Auvergne)



09/12/2023 12:58 Pourquoi l’atelier de transformation du lycée agricole de Saint-Flour s’associe-t-il à la Banque alimentaire Auvergne ? - Saint-…

https://www.lamontagne.fr/saint-flour-15100/actualites/pourquoi-latelier-de-transformation-du-lycee-agricole-de-saint-flour-sassocie-t-il-a-la-banqu… 2/4

Gagnant gagnant

il y a deux ans déjà, suite à leur rencontre au Sommet de l’élevage, l’atelier de

transformation de l’établissement san�orain s’est engagé dans une démarche

anti-gaspillage, en réalisant, une fois par mois, des soupes et des con�tures à

base de produits frais collectés par la banque alimentaire. Inutilisables tels

quels, les légumes et fruits sont ainsi valorisés, « au lieu d’être jetés », et

redonnés aux associations caritatives. Dont une grande partie à Esope 63,

l’épicerie solidaire des étudiants de Clermont-Ferrand. « Nous, on apporte le

savoir-faire, la main-d’œuvre et les contenants de la transformation »,

explique la directrice, Maguy Jourdan. Ce qui a pro�té à 16.000 béné�ciaires et

évité le gaspillage de 8 tonnes de denrées.

A lire aussi :

Pourquoi et comment le lycée agricole de Saint-Flour passe au bio

Le dispositif a donc fait ses preuves et reste innovant sur le territoire, car si la

Banque alimentaire n’est pas la seule à faire de la transformation, elle est la

seule en France à travailler avec un lycée, les deux partenaires ont été

rapidement limités en termes de volumes, de fréquence et de produits. « Pour

passer à une étape un peu plus importante, nous avions besoin de

�nancements et de temps supplémentaires », explique Michel Renault. L’appel

à projets « Mieux manger pour tous », auquel la banque alimentaire Auvergne

a répondu en mars dernier, est donc arrivé à point nommé.

Recevez par mail notre newsletter éco et retrouvez l'actualité des acteurs économiques de votre

région.

JE M'INSCRIS

Monter en gamme

Avec une enveloppe �nancière de 32.500 € par an, pendant trois ans, elle va

ainsi pouvoir passer à la vitesse supérieure en organisant une quarantaine

d’ateliers de transformation chaque année, contre une dizaine auparavant, et

monter en gamme.

« Nous sommes très pauvres en protéines, viande surtout, et plats

préparés. Là, on va pouvoir acheter ces produits qui nous

manquent le plus et les faire transformer au lycée. Mais le volume

https://www.lamontagne.fr/saint-flour-15100/actualites/pourquoi-et-comment-le-lycee-agricole-de-saint-flour-passe-au-bio_14407404/
https://www.lamontagne.fr/newsletters/MT_Decideur
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n’est pas la clé. Ce qui est intéressant, c’est d’amener des produits

qu’on n’avait pas ».

Mercredi dernier, les premiers bocaux de saucisses-lentilles, volaille-lentilles-

carottes et lentilles-carottes sont sortis de l’atelier de transformation du lycée

agricole, issus de la « ramasse » pour les carottes et de producteurs locaux

pour le reste. Au total, 220 bocaux ont été réalisés par des bénévoles de la

banque alimentaire qui se retrouveront ainsi tous les mercredis, et quelques

vendredis. 

A lire aussi :

"C'est une situation tendue" : une aide alimentaire bienvenue pour

les associations solidaires auvergnates

Quelques chiffres. La Banque alimentaire Auvergne

collecte chaque année 2,7 tonnes de denrées, distribue

plus de 5 millions de repas, compte 35.000 béné�ciaires,

via 170 associations et 300 bénévoles. Son budget est de

1,2 M€.

Isabelle Barnérias

Des bénévoles ont mis la main à la pâte pour réaliser les bocaux.
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